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De actividades a aprendices
Un diagnóstico de 5 minutos y una práctica para tu próxima reunión

Si sientes que en tu ministerio hacemos muchas actividades pero no estamos formando
discípulos, no estás solo. Muchos líderes conocemos esa sensación: el evento salió bien, el
salón se llenó, y aun así llegamos a casa sabiendo que algo faltaba.

Casi nunca es falta de esfuerzo. Es que el calendario se llenó de programas y se quedó sin
espacio para lo que Jesús hacía con los suyos: estar con ellos y enseñarles a vivir lo que
aprendían.

«Enseñen a los nuevos discípulos a obedecer todos los mandatos que les he
dado».
M A T E O   2 8 : 2 0 ,   N T V

Fíjate en el verbo. Jesús no dijo «enséñenles todo lo que les he dado», sino «enséñenles a
obedecer». Una actividad puede transmitir información. Un discípulo se forma cuando alguien
practica lo que aprendió, acompañado de otros.

P A S O   1   ·   D I A G N Ó S T I C O

Tres preguntas honestas
Contéstalas a solas, sin buscar la respuesta correcta. Toma menos de cinco minutos.

1 Si cancelaras todas las actividades por un mes, ¿qué quedaría? ¿Seguiría tu gente
buscando a Jesús, juntos?

2 Entre una reunión y otra, ¿qué práctica concreta de Jesús está viviendo tu gente esta
semana (oración, Escritura, descanso, servicio)?

3 ¿A cuántas personas de tu grupo conoces lo suficiente como para saber qué está
haciendo Dios en su vida ahora mismo?

Si tus respuestas salieron vagas, no es un fracaso: es un mapa. Te muestra dónde empezar. Y la
práctica de la próxima página empieza justo ahí.
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De actividades a aprendices
Para la próxima vez que reúnas a tu equipo

P A S O   2   ·   L A   P R Á C T I C A

Los 15 minutos que cambian la reunión
No tienes que rediseñar tu ministerio. Solo cambia 15 minutos de programa por una
conversación.

1 Antes de la reunión
Escoge qué 15 minutos vas a soltar: un anuncio, una dinámica o parte de la enseñanza. Algo
tiene que salir para que esto quepa.

2 Formen grupos de tres
Que sean pequeños, para que todos tengan espacio de hablar y nadie se quede escondido. Y
tú también te sientas en uno; no lo dirijas desde afuera.

3 Una sola pregunta
«¿Qué está haciendo Jesús en tu vida esta semana?». Cada persona tiene unos 3 minutos. Los
otros dos escuchan sin aconsejar ni corregir.

4 Oren uno por el otro
Una frase cada uno, por lo que acaban de escuchar. Nada elaborado.

5 Repite la semana próxima
Con los mismos tríos. Lo que se repite es lo que forma.

S I   L A   P R I M E R A   V E Z   C U E S T A

Es normal que alguien no sepa qué responder. Esa incomodidad también es información: a
veces hemos hablado mucho de Jesús y poco con él. Dale tiempo; para la tercera semana la
conversación suele cambiar.

D E S P U É S   D E   L A   R E U N I Ó N

¿Qué escuchaste en tu trío que no hubieras sabido con el programa de siempre?

Si pruebas esto, respóndeme al correo y cuéntame cómo te fue. Leo cada respuesta, y me
encantaría caminar contigo en esto.

— Eliud Morales
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